بنام خدا

طرح درس کلاس دانشجويان تغذيه
عنوان درس   :   بيماريهاي عروق محيطي    

فراگير:   كارآموزان و كارورزان

منبع درسی :  سيسيل
هدف کلی جلسه:   

اهداف رفتاری پيش نياز: بيماريهاي ايسكميك قلب
مدرس: دکتر عباس نژاد
	اهداف رفتاری
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسايل آموزشی
	وظايف فراگير
	روش ارزيابی

	
	شناختی
	عاطفی
	روان حرکتی
	
	
	
	

	اتيولوژي 
	√
	
	
	سخنراني و پرسش و پاسخ
	Power  point
	گوش دادن و شركت در بحث 
	شفاهي و كتبي

	اپيدميولوژي 
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	√
	√
	√

	شيوع
	√
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	√

	علائم باليني
	√
	
	
	√
	√
	√
	√

	روشهاي تشخيص 
	√
	
	
	√
	√
	√
	√

	اصول درمان 
	√
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	√
	√
	√

	پيشگيري
	√
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	√
	√
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 بنام خدا

طرح درس کلاس دانشجويان تغذيه

عنوان درس   :   برخورد با بيمار نارسائي قلبي 

فراگير:   كارآموزان و كارورزان

منبع درسی :  سيسيل
هدف کلی جلسه: شناخت و تعريف انواع و نحوه درمان بيمار با نارسائي قلبي     

اهداف رفتاری پيش نياز: شناخت آناتومي فيزيولوژي دستگاه كارديوواسكولار

مدرس: دکتر انعام زاده 

	اهداف رفتاری
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسايل آموزشی
	وظايف فراگير
	روش ارزيابی

	
	شناختی
	عاطفی
	روان حرکتی
	
	
	
	

	تعريف نارسائي قلب
	√
	
	
	سخنراني و پرسش و پاسخ
	Power  point
	پاسخ به سوالات دركلاس و امتحان نهايي
	OSCE

	اتيولوژي نارسائي قلب

	√
	
	
	√
	√
	
	

	كراترياي نارسائي قلب  

	√
	
	
	√
	√
	
	

	انواع نارسائي قلب  


	√
	
	
	√
	√
	
	

	نحوه برخورد با بيمار نارسائي قلب  


	√
	
	
	√
	√
	
	

	پاتوفيزيولوژي نارسائي قلب  


	√
	
	
	√
	√
	
	

	درمان نارسائي قلب  


	√
	
	
	√
	√
	
	

	درمانهاي جديد نارسائي قلب  


	√
	
	
	√
	√
	
	


بنام خدا

طرح درس کلاس دانشجويان تغذيه

عنوان درس   :   برخورد با بيمار هيپرتانسيون
فراگير:   كارآموزان و كارورزان

منبع درسی :  سيسيل
هدف کلی جلسه: شناخت و تعريف هيپرتانسيون و Management و انواع فشار خون     

اهداف رفتاری پيش نياز: شناخت فيزيولوژي گردش خون و قلب 

مدرس: دکتر عبدالمحمدرنجبر 

	اهداف رفتاری
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسايل آموزشی
	وظايف فراگير
	روش ارزيابی

	
	شناختی
	عاطفی
	روان حرکتی
	
	
	
	

	تعريف هيپرتانسيون
	√
	
	
	سخنراني و پرسش و پاسخ
	Power  point
	پاسخ به سوالات دركلاس و امتحان نهايي
	OSCE

	اهميت هيپرتانسيون

	√
	
	
	√
	√
	
	

	انواع اندازه گيري فشارخون

	√
	
	
	√
	√
	
	

	انواع فشار خون ثانويه

	√
	
	
	√
	√
	
	

	بررسي بيمار با فشار خون 


	√
	
	
	√
	√
	
	

	درمان بيمار فشار خوني  


	√
	
	
	√
	√
	
	

	اورژانسهاي فشار خون  


	√
	
	
	√
	√
	
	


بنام خدا

طرح درس کلاس دانشجويان تغذيه

عنوان درس   :   برخورد با بيمار درد سينه  

فراگير:   كارآموزان و كارورزان

منبع درسی :  سيسيل
هدف کلی جلسه: شناخت و فراگيري علل درد سينه و برخورد با بيمار درد سينه       

اهداف رفتاری پيش نياز: شناخت اوليه با IHD و سميولوژي بيماريهاي قلب و عروق
مدرس: دکتر كامران محمدي 

	اهداف رفتاری
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسايل آموزشی
	وظايف فراگير
	روش ارزيابی

	
	شناختی
	عاطفی
	روان حرکتی
	
	
	
	

	تعريف درد سينه 
	√
	
	
	سخنراني و پرسش و پاسخ
	Power  point
	پاسخ به سوالات دركلاس و امتحان نهايي
	OSCE

	تعريف آنژين صدري 

	√
	
	
	اسلايد
	√
	
	

	علل  آنژين صدري 


	√
	
	
	اسلايد
	√
	
	

	علل درد سينه 


	√
	
	
	اسلايد
	√
	
	

	شرح حال و معاينه  بيمار با درد سينه 

	√
	
	
	پرسش و پاسخ
	√
	
	

	نحوه برخورد با  بيمار با درد سينه 


	√
	
	
	پرسش و پاسخ
	√
	
	

	نحوه درمان اوليه بيمار با درد سينه 


	√
	
	
	پرسش و پاسخ
	√
	
	

	Chest pain unit

	√
	
	
	اسلايد
	√
	
	


بنام خدا

طرح درس کلاس دانشجويان تغذيه

عنوان درس   :   برخورد با بيمار كارديوميوپاتي 

فراگير:   كارآموزان و كارورزان

منبع درسی :  سيسيل
هدف کلی جلسه: شناخت و تعريف انواع و نحوه درمان بيمار با نارسائي قلبي     

اهداف رفتاری پيش نياز: شناخت آناتومي فيزيولوژي دستگاه كارديوواسكولار

مدرس: دکتر ناصرخضرلوي اقدم
	اهداف رفتاری
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسايل آموزشی
	وظايف فراگير
	روش ارزيابی

	
	شناختی
	عاطفی
	روان حرکتی
	
	
	
	

	تعريف كارديوميوپاتي 
	√
	
	
	سخنراني و پرسش و پاسخ
	Power  point
	پاسخ به سوالات دركلاس و امتحان نهايي
	OSCE

	اتيولوژي كارديوميوپاتي 

	√
	
	
	√
	√
	
	

	كراترياي كارديوميوپاتي 

	√
	
	
	√
	√
	
	

	انواع كارديوميوپاتي 

	√
	
	
	√
	√
	
	

	نحوه برخورد با بيمار كارديوميوپاتي 

	√
	
	
	√
	√
	
	

	پاتوفيزيولوژي كارديوميوپاتي

	√
	
	
	√
	√
	
	

	درمان كارديوميوپاتي 

	√
	
	
	√
	√
	
	


بنام خدا
طرح درس کلاس دانشجويان تغذيه

عنوان درس   :   Ph.Ex
فراگير:   كارآموزان و كارورزان

منبع درسی :  سيسيل
هدف کلی جلسه: آموزش معاينه فيزيكي و سمع قلبي 
اهداف رفتاری پيش نياز: معاينه و سمع قلبي نرمال
مدرس: آقاي دکتر محمدرضا تابان 

	اهداف رفتاری
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسايل آموزشی
	وظايف فراگير
	روش ارزيابی

	
	شناختی
	عاطفی
	روان حرکتی
	
	
	
	

	معاينه قلبي نرمال 
	√
	
	
	سخنراني و پرسش و پاسخ
	اسلايد و فيلم و صداهاي قلبيCD 
	گوش دادن و شركت در بحث
	و كتبيOSCE

	سمع سوفل و صداهاي اضافي 
	√
	
	
	√
	√
	√
	

	معاينه JVP
	√
	
	
	√
	√
	√
	

	علل درد سينه 
	√
	
	
	√
	√
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	علل تنگي نفس 
	√
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	√
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بنام خدا

طرح درس کلاس دانشجويان تغذيه

عنوان درس   :   ايسكمي قلبي
فراگير:   كارآموزان و كارورزان

منبع درسی :  كتاب هاريسون 2015 وسسيل 2016 و  برانوالد 2018 
هدف کلی جلسه: شناخت و فراگيري تعريف ايسكمي قلبي، فيزيوپاتولوژي، علايم، عواقب و نحوه برخورد با بيمار مبتلا به ايسكمي قلبي
اهداف رفتاری پيش نياز: شناخت اوليه IHD  

مدرس:  خانم دکتر هاله بوداغ
	اهداف رفتاری
	نوع حيطه
	روش تدريس
	وسايل آموزشی
	وظايف فراگير
	روش ارزيابی

	
	شناختی
	عاطفی
	روان حرکتی
	
	
	
	

	آنژين صدري و ايسكمي قلبي
را تعريف كند
	√
	
	
	سخنراني و پرسش و پاسخ
	Power  point
	گوش دادن و شركت در بحث
	شفاهي و كتبي

	علل ايسكمي قلبي
را بيان كند
	√
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	"
	"

	اپيدميولوژي و فيزيوپاتولوژي را توضيح دهد
	√
	
	
	"
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	"
	"

	علايم باليني را بيان كند 
	√
	
	
	"
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	"
	"

	يافته هاي پاراكلينيكي را شرح دهد
	√
	
	
	"
	"
	"
	"

	عوارض ايسكمي قلبي
را بيان نمايد
	√
	
	
	"
	"
	"
	"

	درمانهاي اوليه ايسكمي قلبي
را وصف كند  
	√
	
	
	"
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	"
	"

	شرايط ارجاع را توضيح دهد
	√
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